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La infección con el virus 
Zika durante el embarazo, 
está relacionada con 
defectos de nacimiento.
La mujer embarazada o planeando  
embarazarse, y su pareja,  
deben evitar viajar a  
lugares donde el  
virus Zika está activo.

Hable con su médico 
acerca de cualquier 
plan de viaje.


