
 Usted puede proteger a su niño del 
 envenenamiento con plomo limpiando su casa
con un trapo húmedo  y cubriendo la pintura 

   y el polvo que contienen plomo.

Limpie siempre con un trapeador 
o trapo húmedo, nunca 
con un trapo seco. 

Use trapos desechables o toallas de papel, 
y tírelos a la basura después
de limpiar.

Limpie todas las superfi cies en su casa, 
especialmente las ventanas, puertas, 
pisos, y los mostradores de la cocina.

Utilice dos baldes (cubetas) para limpiar. Llene 
uno con agua y detergente para lavar, y llene 
el otro sólo con agua para enjuagar. Cambie el 
agua en ambos baldes frecuentemente.

Al lavar el piso, use dos trapeadores: uno 
para lavar el piso y el otro para enjuagar.
 

Lave una pequeña área a la vez y luego 
enjuague.

Cubra la pintura que se esté desprendiendo o
descascarando con forro plástico
autoadhesivo o cinta adhesiva para ductos. 
También puede colocar muebles pesados para 
bloquear el acceso a las áreas con pintura que 
se esté desprendiendo o descascarando.

D E P A R T A M E N T O  D E  S A L U D  D E  R H O D E  I S L A N D

Limpie con un trapo húmedo su casa por lo menos una 
vez al mes y cada vez que vea polvo.

Para más detalles, llame a la Línea de 
Información de Salud Familiar, al 1-800-942-7434, 

o visite www.health.ri.gov/lead

El plomo puede encontrarse en muchas partes de la casa, 
incluyendo en la pintura que se está desprendiendo o 

descascarando; el polvo de esa pintura;
y en la tierra de su patio.

El plomo puede encontrarse en muchas partes de la casa, 

Plomo en la Casa            
Limpie con un trapo húmedo y cubra 

las partículas de plomo
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Para más información, llame a la  
Línea de Información de  

Salud Familiar, al 1-800-942-7434,
o visite www.health.ri.gov/lead

Hogares Sanos, Niños Sanos


